
  
 

 

 

 

Drs.Steffie Kleeman-Harings is orthopedisch chirurg 

gespecialiseerd in schouderchirurgie  in het Zuyderland 

Medisch Centrum in Heerlen en Sittard-Geleen. 

 

Anke Claes, Msc. is als mandaatassistent verbonden aan 

de vakgroep Revalidatiewetenschappen en Kinesitherapie 

aan de Universiteit Antwerpen en gespecialiseerd op het 

gebied van schouderprotheses. 

 

Drs. Ralf Walbeehm is orthopedisch chirurg 

gespecialiseerd in schouderchirurgie in het Zuyderland 

Medisch Centrum in Heerlen en Sittard-Geleen. 

 

Dr. Jens Goeteyn is thorax- en vaatchirurg in het 

Catharinaziekenhuis in Eindhoven en werkzaam in het TOS-

expertisecentrum aldaar. 

 

Drs.Koen Verstelle is fysio-manueel therapeut in Escharen 

en docent bij SOMT University of Physiotherapy in 

Amersfoort en de Hogeschool van Arnhem en Nijmegen.  

 

 

 
2e Lustrum Symposium 2024 

 

“State of the Art in Schouderoperaties.” 

Actuele benadering van schouderklachten    

vanuit chirurgisch en  fysiotherapeutisch 

perspectief. 

Over de sprekers 

 

Woensdag 10 april 2024 

15.00-20.00 uur 

 
Congrescentrum De Rousch 

Kloosterkensweg 17, 

6419 PJ Heerlen 
 



         
 

 

Het Schoudernetwerk Oostelijk Zuid Limburg bestaat 

tien jaar. De leden van het netwerk hebben deze 

feestelijke gelegenheid als aanleiding genomen om 

het 2e  Lustrum congres te  organiseren. 

 
Het Schoudernetwerk Oostelijk Zuid Limburg is sinds 2013 

aangesloten bij het Schoudernetwerk Nederland (SNN) en 

bestaat inmiddels uit 46 leden, die door scholing en ervaring 

een specialisatie hebben opgedaan in het behandelen van 

patiënten met schouderklachten. 

 
In de afgelopen tien jaar is een nauw 

samenwerkingsverband opgebouwd tussen de aangesloten 

fysiotherapiepraktijken, huisartsen en orthopeden van 

het Zuyderland Medisch Centrum Heerlen en Sittard-

Geleen, met als doel de aangeboden zorg voor 

schouderpatiënten te optimaliseren. 

 
In overleg met de betrokken orthopeden is een 

congresprogramma tot stand gekomen, dat een actuele blik 

op enkele vaak voorkomende schouderpathologieën werpt, 

waarbij de medische en fysiotherapeutische visie belicht zal 

worden. 

 
Naast vakinhoudelijke uitwisseling zal het symposium 

aanleiding zijn vooruit te kijken naar de mogelijkheden 

om het samenwerkingsverband tussen huisartsen, 

orthopeden en fysiotherapeuten in de toekomst verder te 

professionaliseren. 

 
Aanmelden en info: www.schoudernetozl.nl 

Programma 

 

14.30-15.00 • Ontvangst en registratie  

 15.00-15.10 • Opening  door  de    voorzitter en dagvoorzitter  

Christiane Schmidt-Uhlig en Frank Vossen 

 

15.10-15.30 • Reversed Schouderprothese versus anatomische prothese  

Drs. Steffie Kleeman-Harings 

15.40-16.10 • Revalidatie van de Reversed Schouderprothese 

Anke Claes,Msc. 

16.20- 16.40• Koffiepauze 

16.40-17.00 •Operatietechnieken bij irreparabele rotatorcuff- rupturen”        

Drs. Ralf  Walbeehm 

17.00-17.15 • Ronde tafel gesprek met sprekers en netwerkdeelnemers. 

 

17.15-18.00• Pauze met catering 

 

18.00-18.35 • Chirurgie bij TOS- klachten  

Dr. Jens Goeteyn 

18.45-19.30 •  ( Differentiaal-) Diagnostiek en conservatieve 

behandelmogelijkheden bij nTOS 

Drs. Koen Verstelle 

 

19.30-20.00 • Discussie / Afronding 

Accreditatie aangevraagd voor algemeen register fysiotherapie/ register 

manuele therapie en Accreditatie Bureau Algemene Nascholing (ABAN)  

http://www.schoudernetozl.nl/

